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보 도 자 료
배포일자

2024년 4월 19일(금)
총 4매

담당
부서

공원조성과 담 당 자
∙ 공원조성팀장 하철종 ☎458-7036
∙ 담당자 정순자 ☎458-7037

사진(이미지) □ 없음  ▣ 있음 참고자료  □ 없음  ▣ 있음 

보 도 시 점  배포 즉시 보도하여 주시기 바랍니다.

인천 공원 맨발 길, 올해 32개소로 확대 조성 
- 공원을 품은 맨발 길, 인천의‘공품맨’을 소개합니다 -

인천광역시는 연말까지 관내 공원·녹지에 황톳길, 흙길 등 맨발 길 

32개소를 조성한다고 밝혔다. 

맨발 길은 면역력을 높이고 활성산소 제거에 탁월한 효능이 있는 것

으로 알려지면서 공원 내 시민들이 가장 많이 찾는 인기 명소로 떠오

르고 있다.

현재 관내 공원에 조성된 맨발 공원은 연수구 승기공원과 동춘공원 

내 황톳길 등 8개소다. 시는 올해 24개소를 새로 조성해 시민들이 집 

근처 가까운 공원에서 언제든지 이용할 수 있도록 한다는 방침이다.

특히, 올해 새로 조성한 인천대공원 황톳길은 그늘막을 설치해 기존 

맨발 길과 차별화하고 세족 시설과 안전 펜스, 신발장까지 갖췄으며 

무엇보다 아름다운 호수를 전망하면서 맨발로 걸을 수 있어 최고의 

건강 증진 장소가 될 것으로 기대된다. 



- 2 -

한편 인천시는 공원 내 맨발 길을 비롯해 꽃길, 건강 길, 숲길, 자연을 

이용한 유아숲체험원, 숲 해설, 축제, 음악행사 등의 다양한 정보를 제

공하기 위해 사회관계망서비스(SNS) 채널인 인스타그램·네이버 블로

그(incheon_parks), 페이스북(incheonparks)을 개설·운영하고 있으며 

해당 정보는 인천시 누리집(incheon.go.kr)에서도 확인할 수 있다.

최도수 도시균형국장은 “시대적 변화를 반영한 공원시설을 많이 설

치해 인천시민 누구나 자연 속에서 몸과 마음이 치유될 수 있도록 수

도권 최고의 공원을 만들기 위해 최선의 노력을 다하겠다”고 말했다. 

 

<붙임> 인천시 맨발길 조성 현황

남동구 인천대공원 황톳길 영종 씨사이드파크 흙길

연수구 동춘공원 황톳길 연수구 승기공원 황톳길
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붙임  인천시 맨발길 조성 현황 

구 분 공원명 맨발길 길이 조성시기

계 32개소

강화군 남산근린공원 흙길 1,100m 기조성

중구
시싸이드파크 흙길 800m “

월미공원 흙길 700m “

동구 송현공원 흙길 80m “

미추홀구 용정공원 흙길 700m “

연수구

승기어린이공원 황톳길 730m “

동춘근린공원 황톳길 650m “

해돋이공원 흙길 500m “

남동구 인천대공원
황톳길
흙길

100m
1,700m

‘24.4.2.완료

부평구 시냇물공원 황톳길, 흙길 230m ‘24.4.24. 완료

서구
청라47호 경관녹지 흙길 1,400m ‘24.4.4. 완료

청라3호 완충녹지 흙길 1,400m

중구 유수지공원 흙길 128m ’24. 3.~5.

동구
송현공원 황톳길 300m

‘24. 1.~7. 
인천교공원 황톳길 1,000m

연수구

미추홀공원(송도) 황톳길 350m
‘24. 5.~8.랜드마크시티 

3호근린공원 황톳길 400m

동춘근린공원 황톳길 212m ‘24. 1.~6.

남동구

중앙공원(8지구) 황톳길 88m

‘24. 5.~6. 
오봉근린공원 흙길 90m

늘솔길공원 흙길 200m

만수4녹지 흙길 112m

부평구

굴포공원 흙길 183m

24.3.27~5.10백운공원 흙길 108m

신트리공원 황톳길, 흙길 210m

서구

연희공원 흙길 1,000m ‘24. 4.~9.

청라호수공원 흙길 550m ‘24. 5.~6.

서곶근린공원 흙길 365m

‘24. 4.~6.

석남완충녹지B 흙길 355m

석남완충녹지C 흙길 215m

가좌완충녹지B 흙길 272m

가좌완충녹지C 흙길 261m


