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보 도 시 점  배포 즉시 보도하여 주시기 바랍니다.

인천시 서부여성회관, 생활체육시설(수영,헬스)재개관

- 3월 8일부터 생활체육(수영·헬스) 재개관 -

- 가정에서 쉽게 따라할 수 있는 온라인 동영상 개발 보급 -

○ 인천광역시(시장 박남춘)는 오는 3월 8일부터“코로나19”관련 정부

방역지침 완화에 따라 인천시 서부여성회관의 생활체육시설(수영,

헬스)을 재개관 한다고 밝혔다. 

○ 회관은 작년 2월 코로나 영향으로 그동안 휴관과 개관을 반복하였

으나, 수도권 거리두기 방역지침(2단계) 완화와 확진자수 감소가 

지속되어 체육시설을 재개관 한다.

○ 이번에 재개관하는 체육시설은 3월 8일 수영을 시작으로 3월 15일 

헬스 종목으로 정부방역지침을 준수하는 범위에서 정원등을 조정

하여 우선 개관하고 향후 “코로나19” 상황을 감안하여 프로그램과 

운영횟수를 점진적으로 확대할 예정이다.

○ 또한 작년에 이어 금년 3월부터 코로나시대 비대면 생활체육(수영,

헬스) 온라인 동영상 교육을 개발, 가정에서도 손쉽게 따라할 수 

있는 프로그램을 제작해 활용할 방침이다.
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○ 동영상은 서부여성회관과 인천시 홈페이지 등에 게시돼 시민 누구나 

무료로 볼 수 있으며 자세한 사항은 서부여성회관(☎032-458-7340)

으로 문의하면 된다.

○ 정문원 인천시 서부여성회관 관장은 그동안 “코로나19가 장기화

됨에 따라 시민들께서 체육활동을 하지 못하고 일상생활에도 많은 

제약이 있는 등 매우 안타까운 심정이었다”며, “이제 재개관의 

여건이 된 만큼 하루라도 빨리 개관하여 체육활동에 대한 욕구를 

조금이라도 해소해 드리고자한다”고 말했다.

○ 한편 지난 2월부터 추진하고 있는 취·창업 IT 자격증 취득 등 사회

교육의 제2기 모집은 오는 4월 중순 인터넷접수 예정이다.

<붙임> 관련 사진

인천광역시 서부여성회관 전경

      


