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보도분류   브리핑(   ) 보도자료 제공( ✔ )
보도일시 2022. 11. 10.(목) 배포 즉시 보도하여 주시기 바랍니다.

작 성 과   투자유치기획과

담     당   과장 정경원, 정주지원팀장 이서홍, 담당 김경선(032-453-7663)

명상·스님과의 차담 통해 마음의 여유 찾았어요
인천경제청, 거주 외국인 대상 템플 스테이 행사 개최

○ 인천경제자유구역청은 거주 외국인을 대상으로 한국 전통문화에 대한 이해
를 높이기 위해 유네스코 세계유산 사찰로 지정된 충남 공주 마곡사에서 템
플스테이 행사를 개최했다고 10일 밝혔다.

○ 한국불교문화사업단과 연계돼 추진된 이번 행사에서 외국인들은 지난 9일과 
10일, 1박 2일간의 템플스테이 프로그램에 참여, 한국기와문화관을 관람하
고 타종 체험, 예불, 명상, 스님과의 차담 등 한국 불교문화를 체험했다.

○ 이번 행사에 참여한 로렌 토르테라트(프랑스·녹색기후기금 재직)씨는 “한국
의 전통문화와 역사를 함께 배울 수 있는 뜻깊은 시간이었다”며 “명상·스님
과의 차담 등을 통해 차분하게 스스로를 되돌아보는 시간을 가졌고 덕분에 
마음의 여유를 찾은 것 같아 감사하다”고 말했다.

○ 정경원 인천경제청 투자유치기획과장은 “이번 템플스테이는 외국인들에게 
한국 전통 문화와 역사를 알리며 한국 문화 이해도를 높이는 계기가 됐다.”
며 “앞으로도 외국인들이 한국 역사와 문화를 익히고 IFEZ에 잘 정착할 수 
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있도록 노력하겠다”고 밝혔다.
 
○ 한편 인천경제청은 올해 초부터 △정월대보름맞이 연날리기 행사 △강화도 

역사탐방 △한국어 Talk & Talk 프로그램 등을 진행하며 외국인들에게 다
양한 언어·문화 프로그램을 제공하고 있다. 연말에는 김장나누기 행사 등을 
통해 내·외국인 교류를 위한 사업을 지속적으로 추진할 계획이다.

 


