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보 도 자 료
배포일자

2024년 4월 19일(금)
총 2매

담당
부서 복지정책과 담당자

∙복지지원팀장 이정화 ☎ 440-1551
∙담당자 송영미 ☎ 440-1552

사진(이미지) ▣ 없음  □ 있음 참고자료 ▣ 없음  □ 있음 

보 도 시 점  배포 즉시 보도하여 주시기 바랍니다.

인천시, (가칭)청년미래센터 설치해 가족돌봄·고립은둔 청년 전담 지원

- 복지부, 신취약청년 전담 시범사업 공모 선정 … 2년간 시범사업 서비스 제공 -

- 가족돌봄청년에게 연 최대 2백만 원, 고립은둔 청년에 마음회복 지원 등 - 

인천광역시는 보건복지부가 공모한 신(新)취약청년(가족돌봄, 고립은

둔) 전담 시범사업 공모에 최종 선정됐다고 밝혔다. 이번 공모 선정으

로 인천시는 보건복지부로부터 연간 국비 8억 5천만 원의 사업비를 

확보하게 된다.

‘가족돌봄·고립은둔청년 전담 시범사업’은 새로운 복지사각지대로 

대두되고 있는 가족돌봄청년과 고립은둔청년을 대상으로 전담 기관인

(가칭)청년미래센터를 설치해, 도움이 필요한 청년들을 발굴하고 맞춤형 

서비스를 지원하는 사업이다. 원스톱으로 상담, 정부 지원 서비스 연

계, 맞춤형 프로그램 지원 등 다양한 서비스를 받을 수 있다.

인천시는 인천시사회서비스원을 우선 위탁자로 선정해 업무협약을 체

결하고 전담 인력 채용, 센터 리모델링 등 서비스 개시를 위한 사전

준비에 들어갈 예정이다. 
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가족돌봄청년에게 연 최대 200만 원의 자기돌봄비를 지급하고, 가족돌

봄청년이 돌보는 가족에게는 일상돌봄서비스 등을 연계한다. 또한 가

족돌봄청년들의 자조모임을 지원하고 돌봄대상자 간병 교육 등도 제

공한다는 계획이다. 

고립·은둔청년에게는 온라인상 자가진단 및 도움 요청 창구를 마련

해 조기 발굴하고, 마음건강상담 및 맞춤형 프로그램을 지원, 청년들

만의 안식처를 제공해 회복을 지원할 예정이다. 

신남식 시 보건복지국장은 “이번 취약청년 전담 시범사업을 통해 그

동안 돌봄 사각지대에 있던 가족돌봄청년들과 고립은둔청년들에게 다

양한 지원을 제공할 수 있는 체계를 구축하겠다”고 말했다. 
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 □ 공모선정【 (가칭)청년미래센터 설치 】/보건복지부

○ (사업기간) ’24.4월 ~ ’ 25.12월 (2년간 시범사업 후 본사업 전환)

○ (선정시도) 4개 광역 시·도(인천,울산,전북,충북)

○ (사업내용) (가칭)청년미래센터, 권역별 취약청년 전담 공공 허브 역할

- (가족돌봄청년) 발굴‧사례관리/자기돌봄비 지급(연200만원/240명)

- (고립‧은둔청년) 안식처, 공동활동, 회복 및 자립 지원, 가족지원

①조기발굴체계(온라인 자기진단, 129콜 도움창구) 마련, ②전담기관-인력 통해 맞춤형 서비스 제공

○ (‘24년 예산) 1,415백만원

- (사업비/국비보조) 1,215백만원(국851(70%), 시364(30%))

- (설치비/시비) 200백만원(100%)

 

□ 수행계획

○ (수행기관/공간) 인천사회서비스원 / 인천IT타워 10층 274㎡(예정)

○ (센터운영모델) 가족돌봄, 고립·은둔 통합형/

○ (인력채용) 총21명[자체 15명*, 중앙 6명(청년인턴) 파견] *계약직(시범기간)

청년미래센터장(1명)             

가족돌봄청년팀(6명) 고립·은둔 청년팀(8명)

돌봄 코디네이터 사례관리 공동생활

①발굴‧ 홍보 ②자기돌봄비, ③일상돌봄서비스 연계 

④ 사례관리, ⑤ 프로그램(돌봄교육, 자조모임) 등

 ①초기상담, ②일상생활, 
③소통기술,  ④관계회복, 

⑤가족지원, ⑥일체험활동 등  

① 생활관리,
 ② 작은성취 활동 등
(취미, 체험, 부업 등)

 

□ 향후일정

 ○ 수행기관 업무협약                              : 2024. 5.

 ○ 전담센터 인력 채용                                : 2024. 5.~

○ 전담센터 공간 설치(리모델링)                      : 2024. 7.

붙임  新취약청년(가족돌봄, 고립은둔) 전담 시범사업 공모 선정


