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인천시 소방대원 치매 어르신 치유농장서 힐링, · ‘ ’
공공기관과 치유농장 연계한 치유농업프로그램 운영  - -

- 영종소방서 대원과 연수구치매안심센터 어르신 대상으로 치유농업 활동 -

인천광역시 농업기술센터는 월 일부터 월 일까지 관내 치유농장6 7 8 1

과 공공기관을 연계한 치유농장 연계 치유농업프로그램 을 운영한‘ ’

다고 밝혔다.

이 프로그램은 치유농장의 자원을 활용해 치유농업을 활성화하고 시, 

민을 대상으로 한 예방형 치유농업 프로그램을 통해 시민들의 스트레

스 해소와 자기효능감 향상 등 삶의 질 향상을 도모하기 위해 추진* 

된다.

대상은 인천영종소방서의 구조대원과 연수구치매안심센터의 세 119 65

이상의 어르신이다.

프로그램을 진행하는 치유농장은 농업기술센터의 치유농업시설 운‘

영자 교육 수료 농가로 이번 프로그램을 통해 치유농장 운영 능력 ’ , 

및 치유농업프로그램 개발 능력을 향상시켜 내년부터 추진될 예정인

우수 치유농업시설 인증제도 심사에 대비하고자 한다‘ ’ .

 



치유농장에서는 회기에 걸쳐 배 자원을 활용한 치유농업프로그램 배 8 (

봉지씌우기 배 젤리 만들기 등 허브 자원을 이용한 치유농업프로그, ), 

램 허브정원 만들기 허브 화장품 만들기 등 을 진행한다( , ) . 

이희중 인천시 농업기술센터 소장은 이번 프로그램을 통해 구조“ 119

대원들의 스트레스 해소와 치매고위험 환자들의 치매 중증화 예방 및 

우울감 해소에 도움이 되길 바란다 며 앞으로도 인천시 치유농장” “

들이 우수 치유농업시설로 거듭날 수 있도록 힘쓰겠다 고 말했다” .

한편 인천시 농업기술센터는 이외에도 찾아가는 치유농업프로그램, , 

기관연계 치유농업프로그램 치유농업시설 운영자 교육 치유농업 분, , 

야 시범사업 등 인천시의 치유농업 활성화를 위해 다양한 사업들을 

추진하고 있다.

기타 자세한 사항은 인천시 농업기술센터 도시농업과 치유농업팀(☎

으로 문의하면 된다032-440-6947) .
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