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우리 동네도‘생명존중 안심마을’… 인천시, 지역 안전망 강화
- 인천시, 7개 기관과 생명존중안심마을 조성 업무협약 체결 -

- 시민의 생명보호와 안전을 위한 생명존중안심마을 조성에 적극적인 지원 협력

인천시와 유관기관들이 자살예방 사회안전망 구축에 힘을 모은다.

인천시는 인천시교육청, 인천경찰청, 인천시한의사회, 인천시약사회, 

(사)인천불교총연합회, 인천시기독교총연합회, 인천시사회복지관협회 

등 7개 기관과 ‘생명존중 안심마을’ 조성 업무협약을 체결하고, 협

력체계 강화에 나선다고 밝혔다.

2021년 심리부검 면담결과 보고서에 따르면 자살사망자의 94%가 

사망 전 경고신호를 보이지만, 주변인 중 이를 인식한 비율은 22.7%

에 불과하고, 46.2%는 걱정은 했지만 별다른 대처를 취하지 못한 것

으로 나타났다. 

그만큼 가족, 친구 등 주변 사람들의 관심과 대처가 자살 예방에 중

요한 만큼, 지역사회 모든 구성원(기관)이 합심해 생명존중에 대해 올



- 2 -

바르게 이해하고, 지역 특성에 맞춘 자살예방 안전망을 갖추는 것이 

필요하다.

‘생명존중 안심마을 조성’ 사업은 자살예방 사회안전망 구축과 생

명 존중 문화 조성을 위해 보건의료·교육·복지·유통판매·지역사

회·공공서비스 영역의 지역사회 자원과 네트워크를 활용하는 읍·

면·동 단위의 통합적 자살예방 사업이다. 

이번 협약을 통해 참여 기관은 상호 협력체계를 구축해 생명존중 안

심마을 조성을 위한 영역별 자원모집 등 사업 추진에 적극 협력하기

로 했다.

시는 올해 10개 안심마을을 시범운영하고, 2027년까지 인천시 전체 

125개 안심마을을 조성할 계획이다. 

조상열 시 건강증진과장은 “지역사회 자원과 네트워크를 적극적으로 

활용해 자살로부터 안전한 도시를 만들기 위해 노력하겠다”며 “시

민의 생명보호와 안전을 위한 생명존중안심마을 조성에 각 기관의 적

극적인 참여를 바란다”고 말했다.

 ※ 우울감 등 말하기 어려운 고민이 있거나 주변에 어려움을 겪는 가족·지인이

있을 경우 자살예방 상담전화 ☎109, 정신건강 상담전화 ☎1577-0199, 희망의 전

화 ☎129, 생명의 전화 ☎1588-9191, 청소년 전화 ☎1388 등에서 24시간 전문가

의 상담을 받을 수 있습니다. 인천광역시자살예방센터 홈페이지를 통해 마음건

강자가진단 및 온라인상담실을 이용할 수 있습니다.
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참고  사업개요
  

  (사업명) 「생명존중안심마을」조성

  (사업목적) 시민의 생명존중에 대한 올바른 이해와 자살예방 안전망 구축

  (사업목표) 생명존중 안심마을 10개소 조성

      ※ 2024년 10개소 조성 → 2027년까지 군·구 125개소 조성

  (사업기간) 2024년 4월 ~ 12월

  (사업대상) 3개 군·구(중구, 남동구, 서구)시범사업 55개 읍·면·동

  (사업내용) 지역 특성을 반영한 생명존중 안심마을 조성

  (사업추진 체계) 

  주요 기관별 역할 

기  관 역  할

시(건강증진과)
‧ 사업 운영(캠페인 홍보등) 및 지자체 지원, 모니터링 운영 
‧ 영역별 기관(단체) 조직과의 협력체계 구축

 군·구 보건소
‧ 읍·면·동 참여기관(단체) 모집 및 지역사회 홍보
‧ 생명존중안심마을(단계별) 지정
‧ 참여기관 관리 및 운영 모니터링

광역자살예방센터
‧ 고위험군 위기개입 및 유족 지원
‧ 생명지킴이 교육 및 지원 
‧ 생명존중안심마을 운영 홍보 및 캠페인 지원

기초자살예방센터
(정신건강복지센터)

‧ 지역사회 내 자원 파악 및 네트워크 구축
‧ 참여기관 모집 및 활동지원, 지역사회 홍보
‧ 운영지침에 따른 사업 수행 (* 자살시도자 위기 개입, 자살유족  
  서비스, 고위험군 사례관리 및 자원연계, 생명지킴이교육 등)

‧ 단계별 활동 내용 모니터링 및 환류


