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보 도 시 점  배포 즉시 보도하여 주시기 바랍니다.

“지혜롭고 열정적인 60+를 위한!”

인천시, 어르신 직업교육‘전문시니어 양성과정’운영
- 노인인력개발센터(시니어클럽)에서 11개 과정 155명 교육 예정 -

- 실버바리스타, 예절선생님, 아로마 테라피스트 등 다방면에서 활약 -

인천광역시(시장 박남춘)는 인천시 어르신들의 일자리 창출과 사회참

여 기회를 제공하고자 어르신 맞춤형 직업 교육인 ‘전문시니어 양성

과정’을 운영한다고 밝혔다.

올해로 두 번째로 운영되는 전문시니어 양성과정은 만 60세 이상의 어

르신들을 대상으로 전문가 양성을 위한 직업교육 , 자격증 취득 과정 등

11개 과정(155명 교육)으로 운영된다.

과정은 책놀이 지도사(15명, 중구노인인력개발센터), SNS 홍보 서포터즈

(8명, 동구노인인력개발센터), 실버바리스타(각 20명 미추홀구노인인력개

발센터, 연수구노인인력개발센터), 전통발효식품제조전문인력(10명, 미추

홀시니어클럽), 시니어초동학교아동돌보미(20명, 남동구노인인력개발센

터), 제과·제빵 기초과정(10명, 부평구노인인력개발센터), 어린이 인성 예

절지도사(16명, 계양구 노인인력개발센터), 실버브레인놀이지도사(10명,
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계양구시니어클럽), 케이터링 디렉터(20명, 서구노인인력개발센터) 등 이다.

5월부터 각 군·구별로 신청을 받아 교육을 진행할 예정이며, 관심 있는 

어르신들은 거주지 관할 노인인력개발센터(시니어클럽)로 문의하면 교

육 일정에 대한 안내를 받을 수 있다.

지난 2020년에는 치매예방관리사, 케이터링서비스 전문가, 예절선생님 

, 실버바리스타, 약손사업 전문 활동가, 아로마테라피스트, 어린이 인

성예절 지도사, 종이접기 지도사, 크리에이터 양성 등 9개 교육과정이 

운영돼 총 176명이 수료하고 시니어플래너 지도사 2급, 예절교육 지

도사 2급 등 총 31명은 전문 자격증을 취득했다. 

전문교육을 이수한 어르신 80여명이 실버카페, 아름다운 이야기 할머

니, 약손사업단, 맞춤향기 공방 등의 일자리로 연계되어 노인일자리 

사업의 전문성을 키우고 있다. 특히 「맞춤향기 공방」은 ‘21년 신

규 사업으로 ‘아로마테라피스트 교육’을 받은 어르신들이 아로마 

방향제, 마스크 패치 등을 제작·판매하는 전문 조향사로 활동하고 

있다.

유용수 인천시 노인정책과장은 “어르신들을 대상으로 하는 직업훈련

을 꾸준히 실시하여 사회변화에 대처하는 역량을 갖춘 전문시니어를 

양성, 노인일자리사업의 다변화를 모색해 어르신들의 희망찬 인생2막

을 적극 지원하겠다”고 말했다.

<붙임> 프로그램(군·구)별 문의처 및 수료 사진 등
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<프로그램(군·구)별 문의처>

교육명 운영기관 문의처 교육일정

책놀이지도사 중구노인인력개발센터 762-2288 예정

SNS홍보서포터즈 양성과정 동구노인인력개발센터 214-5700 예정

실버바리스타양성교육 연수구노인인력개발센터 818-2111 예정

시니어초등학교 아동돌보미 남동구노인인력개발센터 466-8836 예정

제과·제빵기초과정 부평구노인인력개발센터 528-6080 예정

어린이 인성 예절지도사 양성교육 계양구노인인력개발센터 546-9662~4 예정

실버브레인놀이지도사 인천계양시니어클럽 555-6330 예정

실버바리스타 양성교육 미추홀구노인인력개발센터 888-8260 종료

전통발표식품제조전문인력양성 미추홀시니어클럽 453-1982 종료

케이터틸 디렉터 양성 과정 서구노인인력개발센터 569-1363 종료
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<2020년 예절교육 지도사 양성과정 수료 사진>

<실버바리스타 등 인천시의 액티브 시니어>


