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인천시, 한옥「인희재」에서 즐기는 겨울절기 체험 신청하세요!

- 대설「메주쑤기」, 동지「팥죽」, 보자기매듭&소망카드 -

인천광역시는 12월 4일부터 21일까지 전통문화체험교육관 「인희재」

에서 겨울절기 체험프로그램을 진행한다고 밝혔다.

이번 프로그램에서는 겨울 절기 중 대설 메주쑤기와 동지팥죽 풍습을 

체험하고. 소망을 엮는다는 의미가 담긴 보자기 상투매듭과 소망카드 

만들기를 하면서 코로나19로 지친 시민들에게 힐링 할 수 있는 시간

을 마련할 예정이다.

 

예로부터 농촌에서는「대설大雪」즈음에 메주를 쑤면 맛있게 익는다고 

했으며, 「동지冬至」에는 붉은 팥죽을 나눠 먹으며 액운과 악귀를 

물리치고자 했다.

교육비는 무료이며, 사전접수는 온라인통합예약 홈페이지

(www.incheon.go.kr/res)를 통해 선착순으로 모집하고, 현장 접수는 교육 

당일 인희재에서 가능하다.



조영덕 인천시 농업기술센터 소장은 “절기별 농경문화체험 프로그램으로 

로컬푸드 소비촉진과 건강한 식문화 확산을 기대한다”라며“코로나 

19로 지친 시민들이 연말 다양한 체험으로 행복한 추억을 만드는 기회가 

되길 바란다”고 말했다.

체험에 대한 자세한 사항은 인천광역시농업기술센터 홈페이지를 참고

하거나 농업지원과(☎440-6914~5)로 문의하면 된다.

<붙임> 교육생 모집 안내문



한옥「인희재」에서 즐기는 겨울 절기 체험프로그램
- 대설「메주쑤기」, 보자기매듭과 소망카드만들기, 동지팥죽체험 -

□ 교육 개요

목  적

 ❍ 절기행사를 통한 농경문화체험 프로그램 운영으로 농업·  
  농촌 가치 제고 및 로컬푸드 소비촉진

 ❍ 코로나19로 지친 시민들에게 힐링기회 제공 및 건강한 

    식문화 확산

교육기간  2021. 12. 4.(토) ~ 12. 21.(화)

교육대상 및 인원

 인천시민(강화, 옹진 제외) / 30회 400명

 - 대설「메주쑤기」: 10회 100명(회별10명)

 - 동지「팥죽」: 10회 150명(회별15명)

 - 보자기매듭과 소망카드만들기 : 10회 150명(회별 15명)

교육비  무료

교육장소  전통문화체험교육관 인희재 및 농업홍보관

교육내용

○ 농업기술센터 소개 및 농업·농촌의 가치 이해, 

   농업홍보관 견학

○ 겨울절기 체험 프로그램 운영

 - 대설(메주쑤기), 동지 팥죽체험, 보자기매듭과 소망카드만들기

 □ 교육생 모집

❍ 모집기간 : 12. 1(수) 14:00 ~ 마감시 / 선착순 모집

      - 현장접수는 교육당일 교육시작 30분전부터 가능(선착순 마감)

        (당일마감 시 다음회차 신청가능)

❍ 접수방법 : 인터넷 접수 또는 현장접수 병행

      - 인터넷 접수 : 정원의 70%(10명모집시 7명, 15명모집시 10명)

      - 현장접수 : 정원의 30%(10명모집시 3명, 15명모집시 5명)



❍ 인터넷신청 : 인천광역시농업기술센터 홈페이지 

     온라인통합예약 → 견학/체험 → 검색 : 인희재 절기체험프로그램 → 예약하기 

      → 희망일 선택

  ❍ 신청 시 유의사항

   - 인터넷 신청 시 신청자 성명 및 연락처 등 정확하게 기재 요망

   - 사전 인천광역시 통합 회원 가입 후 교육신청 가능

   - 프로그램별 1인 2개까지 신청 가능(3개 모두 신청 불가)

   - 가족 신청일 경우 : 8세이상 어린이 동반, 참가인원수 제한은 없으나 

                      재료는 2인까지 제공

   - 교육일정 및 내용은 코로나19 및 운영상황에 따라 변경될 수 있음.

   - 코로나19 백신 접종완료자 등*만 신청 가능

  * 접종 완료자 등 : 접종 완료자, PCR검사 음성자(48시간), 18세 이하, 완치자, 건강 사유 등 불가피한 접종 불가자

□ 교육 세부 일정표
 ❍ 대설「메주쑤기」프로그램 : 10회 100명(회차별 10명)

프로그램명 대상 회차 일시 정원 비고

대설「메주쑤기」

성인

1 12.4(토) 11:00~11:50

        13:00~13:50

        14:00~14:50

10명

2 10명

3 10명

4 12.6(월) 11:00~11:50

        13:00~13:50

        14:10~15:00

10명

5 10명

6 10명

7 12.7(화)11:00~11:50

        13:00~13:50

        14:00~14:50

        15:00~15:50

10명

8 10명

9 10명

10 10명

   - 내용 : 메주쑤기 시연 및 체험

           * 소량으로 직접 체험해 본 후 재료키트 제공

 ❍ 보자기매듭과 소망카드만들기 프로그램 : 10회 150명(회차별 15명)



프로그램명 대상 회차 일시 정원 비고

보자기매듭과 

소망카드만들기
청소년, 

가족 등 

인천시민

*가족은 

8세이상

어린이동반

1 12.11(토) 10:00~10:50

         11:00~11:50

15명

2 15명

3 12.13(월) 10:00~10:50

         11:00~11:50

         13:00~13:50

         14:00~14:50

15명

4 15명

5 15명

6 15명

7 12.14(화) 10:00~10:50

         11:00~11:50

         13:00~13:50

         14:00~14:50  

15명

8 15명

9 15명

10 15명

   - 내용 : 보자기를 활용한 상투매듭과 소망카드 만들기

     * 가족 신청일 경우 : 8세이상 어린이 동반, 가족 2인까지 재료 제공

❍ 동지 팥죽체험 프로그램 : 10회 150명(회차별 15명)

프로그램명 대상 회차 일시 정원 비고

동지팥죽체험

(새알심 만들기)

성인

1 12.18(토) 10:00~10:50

         11:00~11:50

         13:00~13:50

         14:00~14:50

15명

2 15명

3 15명

4 15명

5 12.20(월) 10:00~10:50

         11:00~11:50

         13:00~13:50

15명

6 15명

7 15명

8 12.21(화) 10:00~10:50

         11:00~11:50

         13:00~13:50

15명

9 15명

10 15명

   - 내용 : 동지팥죽 쑤기 시연 및 새알심 만들기

           *새알심 만들기 체험 실시 후 팥죽재료 키트 제공

※ 기타 교육에 대한 사항은 농업기술센터 시민교육팀(☎032.440-6914~5)로
문의주시기 바랍니다.


