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인천시, 건강취약계층에 폭염 대비 방문건강관리 강화

- 독거노인 등에 안부전화 및 가정 방문 등 상시 모니터링 실시 - 

최근 기상청이 올 여름은 예년에 비해 극심한 무더위가 찾아올 것으

로 예보함에 따라 인천광역시는 건강취약계층에 대한 방문 건강관리

를 강화하기로 했다.

시는 폭염으로 인한 피해를 최소화하기 위해 각 군‧구 보건소의 간호

사, 사회복지사, 물리치료사 등 방문건강관리 전담인력을 활용해 고령

층 및 만성질환자 등 3만6천여 명에게 방문건강관리를 실시하기로 한 

것이다. 

건강상태 관리 및 폭염대비 건강수칙을 교육·홍보하고, 독거노인 등 

집중관리군에게는 안부전화 및 가정 방문 등 상시 모니터링을 실시해 

비상체계를 가동할 예정이다.

또한 65세 이상 건강취약계층 및 관심대상자에게 인공지능-사물인터

넷(AI-IoT)을 기반으로 한 어르신 건강관리 사업을 점차적으로 확대 
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보급해 지속적인 맞춤형 건강관리서비스를 제공할 계획이다.

정혜림 시 건강증진과장은 “물 자주 마시기, 더운 시간에는 휴식하

기, 외출 시 햇볕 차단하기 등 건강한 여름 나기 건강수칙을 유념해 

달라”며 “여름철 방문 건강관리서비스를 강화해 고령층등 건강취약

계층 시민들이 건강한 여름을 지낼 수 있도록 노력하겠다.”고 말했

다.

출처 : 질병관리청 →건강정보→건강위해정보→폭염→건강수칙홍보자료


