
- 1 -

보 도 자 료
배포일자

2023년 3월 3일(금)
총 4매

담당
부서 감염병관리과 담당자

∙유행병관리팀장 이성희 ☎440-7841
∙담당자 장희연 ☎440-7844

사진(이미지) ▣ 없음  □ 있음 참고자료 □ 없음  ▣ 있음 

보 도 시 점  배포 즉시 보도하여 주시기 바랍니다.

인천시, 결핵환자 맞춤형 사례관리 확대 추진
- 민·관 협력 체계 구축 및 모니터링ㆍ기술 지원 확대, 치료 성공률 제고 도모 -

- 취약계층 맞춤형 복지 서비스 제공으로 치료 중단율 저감, 사회·경제적 지원 -

인천광역시(시장 유정복)는 결핵환자 관리 사각지대 해소를 위해 

‘결핵환자 맞춤형 사례관리’를 확대 추진한다고 밝혔다.

결핵은 폐를 비롯한 장기에 결핵균이 감염돼 발생하는 질환이다. 

기침이나 객담과 같은 호흡기 증상과 발열 등의 전신 증상이 특징적

이며, 항결핵제를 꾸준하게 복용하면 완치될 수 있다.

질병관리청에서 발간한 ‘2021년 결핵환자 신고현황 연보’에 따르면 

2021년 인천시 전체 결핵환자는 1,185명(10만명당 40.6명)이며, 이중 

신규 환자는 953명(10만명당 32.6명)으로 점차 감소하는 추세다.

다만, 국내 결핵환자 치료 성공률은 일정 수준에서 정체되고 있으며,  

사회·경제적 취약한 환자일수록 결핵 치료 중단율이 높게 나타나 결

핵환자 관리를 위한 체계적인 대책 마련이 필요한 실정이다.

이와 관련해 시는 지난해 7월부터 결핵환자 맞춤형 사례관리를 실시
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하고 있다.

이 사업은 인천시 관내 결핵환자를 대상으로 취약성 평가를 통해 

중등도 이상 위험군 환자를 발굴하고, 사례상담을 통해 환자의 중요 

문제를 파악해 보건·복지 서비스를 연계·제공하는 ‘환자 맞춤형’

사업이다.

시는 사업 활성화를 위해 복지 관련 기관을 포함한 결핵사업 협의체

를 운영해 민·관 협력 체계를 구축하고, 추진현황 모니터링과 기술

지원을 통해 사업을 점차 확대해 나갈 예정이다. 또, 이 사업을 통해 

환자가 다양한 서비스를 지원받을 수 있도록 지역 내 가용자원을 계

속 발굴·제공함으로써 결핵 치료 성공률을 높일 계획이다.

특히, 사회적·경제적으로 어려운 취약계층 결핵환자에 대해서는 다양한 

복지 서비스를 제공해 결핵 치료 중단율을 낮추고, 환자가 치료에 전념할 수 

있도록 할 방침이다.

한편, 시는 이 외에도 △돌봄시설 취약계층 종사자 잠복 결핵 검진, 

△취약계층 결핵 이동검진, △입원·격리 치료 명령 환자 치료비 지원 등 

결핵환자 조기 검진 및 치료 사업을 적극 추진하고 있다.

김석철 시 보건복지국장은 “맞춤형 사례관리는 결핵환자의 임상적 결핵 

치료를 돕는 것뿐만 아니라, 환자에게 필요한 복지 서비스를 적극 지원해 

사각지대 환자의 치료 성공률을 높이는 발판이 될 것”이라며, “앞으로

도 결핵 관리 사업을 적극 추진해 결핵으로부터 안전한 사회가 될 수 

있도록 최선을 다 하겠다”고 밝혔다.

<참고> 1. 맞춤형 사례관리 사업 개요 및 추진계획

       2. 결핵환자 발생현황    
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참고 1  맞춤형 사례관리 사업 개요 및 추진계획

□ 사업개요
○ 사업목적

- 결핵치료 순응을 저해하는 취약성 환자를 선제적으로 평가하고 맞춤형 
사례관리를 통해 취약계층 결핵환자 관리 사각지대 해소

○ 사업대상 
- 결핵 환자로 신고된 모든 환자
○ 사업내용

- 취약성 평가를 통한 취약계층 결핵환자 발굴
- 사례상담을 통해 영역별·우선순위별 환자 맞춤형 지원계획 수립
- 다양한 보건·복지 서비스를 연계하여 환자 관리 및 지원 강화

< 맞춤형 사례관리 절차>

취약성 평가 ⇒ 사례 상담 ⇒ 지원계획 수립 ⇒ 서비스 연계

결핵환자 신고 
시 취약성 평가를 
실시하여 취약한 
사례 발굴

보건소에서 발굴된 
환자를 사례 상담
통해 문제 파악

맞춤형 
지원계획 수립

지원계획에 따라 
보건복지 서비스 
연계

□ 추진계획
○ 지역사회 결핵사업 협의체 확대 구성·운영 활성화

- 지역사회 보건·복지서비스 제공기관과의 협력체계 구축·활성화로 
지역사회 기반 결핵관리 및 치료성공율 향상

○ 보건·복지 연계 필요 대상 및 자원 능동적 발굴·정기 현행화

- 취약성 평가 및 사례상담 결과 보건·복지 자원 서비스 연계를 
위해 기존 보건소 자원 활용 및 지역 사회 자원 적극 발굴

○ 사업 모니터링을 통한 평가 및 개선방안 마련

- 군·구 사업 추진 현황 및 성과지표별 목표치 도달 여부 모니터링 
및 평가를 통한 사업 활성화

○ 맞춤형 사례상담 중점 지원

- 주기적인 사례관리 담당자 교육 실시 및 우수 사례 공유로 전담인력 
전문성과 책임감 양상
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참고 2  결핵환자 발생현황

○ 연도별 발생현황(2018~2021년)

    

구 분 2018년 2019년 2020년 2021년

전국

전체환자
33,796
[65.9]

30,304
[59.0]

25,350
[49.4]

22,904
[44.6]

신 환 자
26,433

[51.5]
23,821
[46.4]

19,933
[38.8]

18,335
[35.7]

전년대비증감율 △6.1 △9.9 △16.3 △8.0

인천

전체환자
1,640
[56.0]

1,640
[56.0]

1,303
[44.6]

1,185
[40.6]

신 환 자
1,373
[47.0]

1,313
[44.9]

1,005
[34.4]

953
[32.6]

전년대비증감율 △6.7 △4.4 △23.4 △5.1

(단위:명,[명/10⁵],%) 

(자료 : 2021년 결핵환자신고현황 연보)


