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인천시, 다문화가족문제‘가족기능 강화’로 푼다 
- 다문화가족 위기가정 가족치료 … 건강한 가족기능 회복 도모 - 

- 다문화가족 행복 프로그램 … 안정적 지역사회 정착 및 시민의식 개선 - 

인천시가 다문화가족이 직면한 문제에 대한 근본적인 접근을 통해 발

생 가능한 추가 문제 발생 방지에 나섰다.

인천광역시는  다문화 가족을 위한 인천시 특화 사업으로 「다문화가

족 위기가정 가족치료」와 「다문화가족 행복 프로그램」을 실시한다

고 밝혔다.

다문화가족은 가족 간 언어 소통의 어려움, 육아 및 자녀 교육에서 비

롯되는 곤란과 갈등, 경제적 빈곤, 사회적 부적응, 민족 및 인종 차별 

등의 문제로 어려움을 겪고 있다.

시는 「다문화가족 위기가정 가족치료」사업을 통해 위기가정 내의 

갈등을 해결하고 가족관계 개선과 가족의 기능 회복을 도모하며, 

「다문화가족 행복 프로그램」추진으로 다문화가족 구성원이 지역사

회 공동체로 성장할 수 있도록 돕겠다는 방침이다.
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다문화가족 위기가정 가족치료

1가정 당 10회기 진행, 필요시 5회기 연장 가능 

국내 다문화가족의 이혼건수는 2016년 7,665건에서 2020년 8,685건으

로 증가했다. 이는 가족 간 갈등과 가족관계의 어려움이 지속되고 있

음을 의미하며 가족 간의 갈등은 다른 문제의 원인으로 작용할 가능

성이 매우 크다. 

이에 시는 2013년부터 가족치료 사업 추진을 통해 다문화가족의 근본

적 문제 해결에 집중했다.

본 사업은 다문화가족 중 가족관계에 어려움을 겪고 있는 가정을 대

상으로 전문가 상담 관리를 실시해 가족 구성원 간의 관계를 개선하

고 가족 기능을 회복하는 것을 목표로 하고 있다.

관내 다문화가족을 대상으로 하는 본 사업에는 2013년 이후 현재까지 

400여 다문화 가정이 참여했다. 

시는 올해 38개의 가정을 대상으로 하는 개인 및 가족 상담과, 집단 

상담을 추진할 계획이다. 

군·구의 가족센터 및 다문화가족지원센터가 상담의뢰 및 상담이력을 

가진 대상자 및 가정을 추천해 서비스 지원 대상을 선정하면 각 가정 

당 10회기까지 개인 및 가족 상담이 진행되며 필요시에는 5회기까지 

연장이 가능하다. 집단상담은 23회기로 진행된다.

한편 2020년 인천시 다문화가구수는 2만5,229가구로, 2015년(1만8,394)

대비 약 37%가 증가했다.
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다름을 넘어 하나로! 행복한 동행을 위한 다문화가족 행복프로그램

자조모임 활성화 지원·시민인식 개선 ·다문화가족 자녀의 건강한 성장지원 

다문화가족 행복프로그램은 다양한 문화에 대한 인식을 개선하고 모

두가 행복한 걸음을 함께 하기 위해 인천시가 2013년부터 지속 추진

하는 사업으로 올해는 총 4,900만원의 예산이 동 사업에 투입된다. 

올해 다문화가족을 위한 행복 프로그램은 ▲자조모임 활동지원 ▲시

민인식 개선 프로그램 운영 ▲다문화가족의 건강한 성장 지원으로 마

련됐다.

자조모임 활동 지원을 위한 예산은 총 3,300만 원으로, 정기적인 모임 

및 활동으로 결혼 이민자의 안정적 정착을 지원한다. 다문화가족의 한

국내 거주기간이 늘어남에 따라 지역사회 내 주체적 참여와 활발한 

정서적 교류를 증진키 위한 것으로 각 모임별 100만원 까지 지원한다. 

다문화와 비 다문화 가족 자녀를 대상으로 한 시민인식 개선 프로그

램을 통해 다문화 수용성도 높이고 다문화가족 자녀의 건강한 성장을 

지원한다. 

성장지원 프로그램은 다문화가족 구성원의 학령기 인원이 증가함에 

따른 것으로 다문화 가족 자녀들의 진로와 직업을 탐색하고 부모교육

을 통해 부모 역량을 강화해 자녀와 부모의 동반 성장을 기한다.

다문화가족 자녀 중 만7~18세 학령기 자녀의 비중은 2016년 43.5%에

서 2019년 55.8%까지 증가했다. 
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박명숙 시 여성가족국장은 “다문화가족이 직면한 여러 가지 문제의 

근본적인 해결을 위해서는 무엇보다 가족의 기능을 회복하는 것이 중

요하다”면서 “인천시 특화 추진사업을 통해 다문화가족이 직면한 

문제를 해결하고 나아가 지역사회의 구성원으로서 주체적이고 행복한 

삶을 살아갈 수 있기를 바란다”고 말했다. 

 <붙임> 1. 위기가정 가족치료사업 포스터

        2. 가족센터 등 현황 1부

        3. 인천 다문화가족 혼인건수 & 이혼건수  
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참고 1  위기가정 가족치료사업 포스터 
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참고 2  가족센터 등 현황 

센 터 명 위    치 연 락 처 비고 

중구가족센터 중구 답동로 23 (경동) 891-1094

동구가족센터 동구 박문로8 (송림동) 773-0297

미추홀구가족센터 미추홀구  인하로100 (용현동) 875-1577

연수구가족센터 연수구 청릉대로109 (연수동) 851-2740

남동구가족센터 남동구 호구포로 203-31 (논현동) 467-3904

부평구다문화가족지원센터
부평구 열우물로 103

십정1 행정복지센터 7층(십정동) 
511-1800

계양구가족센터
계양구 계양산로102번길5 
사회복지회관3층(계산동)

541-2860

서구가족센터
서구 경명대로 693번길 6, 2층

(공촌동)
569-1560

강화군가족센터
강화군 강화읍 북문길 11-1

(관청리)
933-0980

참고 3  인천 다문화가족 혼인 및 이혼 건수 

                                                                          <통계청 자료 참조>

　 2016년 2017년 2018년 2019년 2020년

전체 혼인 건수

(전년대비증감률) 
16,406
(-5.7)

15,508
(-5.5)

15,198
(-2.0)

13,731
(-9.7)

11,798
(-14.1)

다문화 혼인 건수 

(전년대비증감률)
1,232
(6.7)

1,243
(11)

1,487
(19.6)

1,488
(0.1)

979
(-34.2)

다문화 이혼건수 

(전체 대비 다문화이혼 비중)

695

(9.6)

649

(9.1)

642

(9)

674

(9.2)

583

(8.2)


