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☎  Địa chỉ liên hệ các cơ quan hỗ trợ đa văn hóa tại thành phố Incheon
Incheon Help Center for Foreigners 
Trung tâm hỗ trợ tổng hợp người nước 
ngoài Incheon
☎ 032-429-2677~80

Jung-gu Multicultural Family Support Center
Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa 
Jung Gu 
☎ 032-891-1094

Yeonsu-gu Multicultural Family Support Center
Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa 
Yeonsu-gu 
☎ 032-851-2740

Gyeyang-gu Multicultural Family Support Center
Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa 
Gyeyang-gu  
☎ 032-541-1860~1

Incheon Support Center for Foreign Workers
Trung tâm hỗ trợ lao động nước ngoài 
Incheon 
☎ 032-431-5757

Dong-gu Multicultural Family Support Center
Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa 
Dong-gu 
☎ 032-773-0297

Namdong-gu Multicultural Family Support Center
Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa 
Namdong-gu 
☎ 032-467-3912

Seo-gu Multicultural Family Support Center
Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa 
Seogu 
☎ 032-569-1560

Incheon Hannuri School 
Trường Incheon Hannuri 
☎ 032-442-2102~4

Nam-gu Multicultural Family Support Center
Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa 
Nam-gu 
☎ 032-875-1577

Bupyeong-gu Multicultural Family Support Center
Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa 
Bupyeonggu 
☎ 032-511-1800

Ganghwa-gun Multicultural Family Support Center
Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa 
Ganghwagun 
☎ 032-933-0980

Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa 
quận Bupyeong triển khai chương trình đào tạo 
kỹ năng nuôi dạy và tương tác với con, những 
kiến thức các bậc phụ huynh cần có khi làm cha 
mẹ. Chương trình được thực hiện trong 2 đợt. 
◆ Đợt 1 : 10:00~12:00, ngày 15/11/2018 (Thứ 5)
◆ Đợt 2 : 16:00~18:00, ngày 22/11/2018 (Thứ 5)
Đối tượng tham gia chương trình đào tạo là các 
bậc phụ huynh trong gia đình đa văn hóa có con 
trong độ tuổi từ 4~7 tuổi. Chương trình sẽ tiến 
hành đào tạo những nội dung thực tiễn liên quan 
đến phương pháp tương tác với con và nuôi dạy 
con khỏe mạnh.
▣ Liên hệ : ☎032-511-1800

Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa Seogu
◆ Triển khai chương trình đào tạo "Những đứa con 
tiểu học" do chính các giáo viên đang công tác trực 
tiếp giảng dạy, hướng tới đối tượng là các bậc phụ 
huynh có con trong độ tuổi học tiểu học. Chương 
trình được thực hiện trong 2 buổi là ngày 
10/11/2018 và ngày 17/11/2018 từ 10:00~12:00 giờ 
với các nội dung chính như sau:
- Liệu có vấn đề gì nếu cứ tiếp tục cho con xem 
Youtube như này?
- Uốn nắn ngay thói quen ngôn ngữ của con 
- Những câu chuyện sinh hoạt học đường do chính 
các giáo viên kể lại.
◆ Thực hiện chương trình "Hội trại tình nguyện" 
trong dự án hỗ trợ các gia đình chịu sự phân biệt 
đối xử của xã hội. Chương trình hội trại được tổ 
chức vào ngày 3/11/2018(Thứ 7)~ 4/11/2018(Chủ 
nhật) tại trung tâm hỗ trợ người khuyết tật 
Jangbong Hyerim.
◆ Thực hiện chương trình "Điều trị tâm lý cho con 
trẻ" trong dự án hỗ trợ các gia đình chịu sự phân 
biệt đối xử của xã hội. Chương trình được thực hiện 
bằng liệu pháp trò chơi trên cát tại phòng trị liệu trò 
chơi trên cát và trung tâm trị liệu liên kết bên ngoài 
vào thứ tư hàng tuần từ ngày 1/11/2018~ 
30/11/2018, hướng tới đối tượng là các em trong gia 
đình bố hoặc mẹ đơn thân.
▣ Liên hệ : ☎032-569-1561

Trung tâm hỗ trợ gia đình đa văn hóa huyện 
Ganghwa triển khai chương trình đào tạo hỗ trợ 
phát triển ngôn ngữ cho các em dưới 12 tuổi- 
là con của gia đình đa văn hóa, gia đình người 
nước ngoài, gia đình ly khai từ Triều Tiên.
Chương trình đã triển khai nhiều đợt tuyển sinh 
trong năm 2018. Ban đầu, các em học sinh sẽ 
tham gia phỏng vấn để được đánh giá ngôn 
ngữ, sau chương trình đào tạo sẽ được tư vấn 
thêm. Trung tâm còn tổ chức các buổi học tại 
cơ sở liên kết bên ngoài do giáo viên trung 
tâm trực tiếp đến dạy dành cho trường hợp 
phụ huynh gặp khó khăn trong việc đưa con 
em đến trung tâm tham dự lớp học. 
▣ Liên hệ :  ☎032-933-0980

Trung tâm hỗ trợ tư vấn sức khỏe- tâm lý Incheon  
giới hiệu về hội chứng trầm cảm theo mùa.
Trầm cảm theo mùa là một rối loạn khí sắc 
thường xảy ra vào mùa thu và mùa đông do 
sự thay đổi lượng ánh sáng giữa các mùa. 
Triệu chứng này gây buồn rầu, ủ rũ, mệt mỏi, 
giảm khả năng tập trung, tăng cảm giác thèm 
ăn. Để phòng ngừa chứng trầm cảm theo mùa, 
chúng ta nên tham gia các hoạt động ngoài 
trời vào ban ngày để có thể tiếp xúc với ánh 
nắng mặt trời, xây dựng thói quen ăn uống và 
sinh hoạt điều độ hơn.

▣ Liên hệ :  ☎032-468-9916
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Công bố đối sách cải tạo khu đô thị cũ...
Khôi phục suối Seunggicheon-Gulpocheon 

thành không gian sinh thái
Phương án cải tạo khu đô thị cũ của thành phố 
Incheon trong cuộc dân cử lần thứ 7 đã được công bố. 
Theo đó, thành phố của chúng ta đã phát biểu "phương 
án phát triển cân bằng- hài hòa vì một cuộc sống tốt 
đẹp hơn" vào ngày 25 tháng 10 vừa qua tại khu giao 
lưu Jemulpo, Junggu. Đây là dự án tiên phong trong 
những dự án cải tạo khu đô thị cũ được thiết lập trong 
thời gian qua và có khả năng xúc tiến vào năm 2019. 
Trước tiên, thành phố sẽ tập trung "khôi phục văn hóa 
bằng cách tận dụng cơ sở văn hóa cảng khai thông". 
Đồng thời, thành phố cũng chuẩn bị các phương án tận 
dụng tối đa khu giao lưu Jemulpo, khu nhà của nguyên 
thị trưởng thành phố Incheon, khu dân cư xây theo kiểu 
Trung- Nhật thành khu nhà khách, khu giảng đường 
nhân văn, quán cà phê, xây dựng khu phố Asia 
Noodletown với trung tâm là khu noodle đang được xây 
mới kết nối với các cửa ngõ xung quanh. Bưu điện 
Dongincheon cũ ở Geumgokro- Donggu sẽ được dựng 
lại thành bảo tàng nhà máy diêm. Thông qua những dự 
án này, thành phố xác định mục tiêu sẽ trở thành thành 
phố du lịch, trải nghiệm văn hóa theo hình thức lưu trú 
tiêu biểu nhất Incheon.
Bên cạnh đó, thành phố còn triển khai dự án khôi phục 
suối Seunggicheon-Gulpocheon. Nếu suối Seunggicheon 
được khôi phục thì thành phố sẽ tạo ra một không gian 
sinh thái sạch đẹp giữa lòng đô thị cho người dân 
tương tự như suối Cheonggyecheon ở thủ đô Seoul.
Đặc biệt, thành phố sẽ triển khai theo phương hướng 
phát triển khu đô thị cũ, thu hút sự tập trung của nhiều 
người hơn bằng việc đẩy mạnh các dự án phát triển cơ 
sở hạ tầng giao thông như mạng lưới đường bộ, đường 
sắt đô thị, các dự án đổi mới khu công nghiệp lạc hậu, 
các dự án tái cấu trúc đô thị xung quan đường cao tốc 
Kyung-in. Bên cạnh đó, sẽ không ngừng xúc tiến dự án 
xây dựng không gian thân thiện với môi trường biển, trả 
lại cảnh quan đẹp bị che lấp bởi rào sắt và nhà máy 
cho người dân. 
Ngoài ra, thành phố sẽ tiến hành hội thảo thảo luận 
chính sách "tái sinh" đô thị do Phó thị trưởng chính 
sách phát triển cân bằng- ngài Ho Jong Sik làm ủy viên 
trưởng. Phương châm của hội thảo là tập trung vào việc 
để chính người dân khu đô thị cũ, các tổ chức đoàn 
thể nhân dân, các chuyên gia trực tiếp tham gia xây 
dựng chính sách tái sinh khu đô thị cũ.

▣ Liên hệ : Phòng quy hoạch cải tạo đô thị ☎
440-5052

Chính thức khởi động dự án xây dựng trung tâm 
phức hợp văn hóa "Công viên bảo tàng Incheon"

Thành phố của chúng ta đang chính thức xúc tiến 
dự án 'Công viên bảo tàng Incheon'(tên gọi tạm thời) 
trên khu đất của công ty hóa chất Dongyang cũ.
Vào ngày 19 tháng 10 vừa qua, thành phố của 
chúng ta đã tổ chức hội nghị báo cáo cuối cùng 
về khảo sát tính khả thi và kế hoạch xây dựng 
Công viên bảo tảo Incheon, và đã quyết định xây 
dựng cơ sở hạ tầng trung tâm phức hợp văn hóa 
với khu bảo tàng, khu triển lãm nghệ thuật v.v trên 
khu đất dành cho hoạt động văn hóa-xã hội ở tòa 
1 khu Yonghyeon-Hagik. 
Công viên bảo tàng Incheon là dự án phức hợp 
bao gồm xây dựng khu triển lãm nghệ thuật thành 
phố, di chuyển và mở rộng bảo tàng thành phố 
Incheon hiện tại, xây dựng không gian văn hóa đa 
dạng có các trang thiết bị phục vụ cho các 
chương trình biểu diễn, triển lãm, cũng như thiết 
lập các cơ sở hỗ trợ cho các hoạt động văn hóa 
khác.
▣ Liên hệ : Phòng văn hóa và thông tin thành 
phố ☎440-3997

Khai trương "Khu cắm trại Neonadeuri" 
tại công viên Incheon vào tháng 11

Vào ngày 1 tháng 11 công viên Incheon khai 
trương "Khu cắm trại Neonadeuri", mang đến cho 
bạn không gian nghỉ ngơi thoải mái, tận hưởng hơi 
thở thiên nhiên cùng cả gia đình. "Khu cắm trại 
Neonadeuri" nằm trong  khuôn viên công viên 
Incheon với diện tích lên tới 31,687㎡, khu cắm trại 
với quy mô 103 myeon, cùng với khu nghỉ dành 
cho cả gia đình, khu vực vệ sinh, phòng tắm, khu 
ăn uống. Bên cạnh đó còn có các cửa hàng tiện 
lợi, khu văn phòng quản lý với tổng quy mô lên tới 
4 tòa nhà.
Bạn có thể đặt chỗ khu cắm trại từ 2h chiều ngày 
15 hàng tháng (trước ngày sử dụng 2 tháng) qua 
Interpark. Thời gian sử dụng khu cắm trại theo tiêu 
chuẩn 1 đêm là từ 11h sáng hôm trước đến 10h 
sáng hôm sau.

▣ Liên hệ : Văn phòng quản lý công viên 
Incheon ☎440-5817


